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OBJECTIFS DE LA CONCERTATION         DOELSTELLINGEN VAN HET OVERLEG OVER 
PREVENTION ET PROMOTION DE LA SANTE         PREVENTIE EN GEZONDHEIDSBEVORDERING

• Assurer une fonction de veille des besoins de 

la population en prév. et prom. de la santé

• Faire émerger des enjeux

• Suivi et partage des actualités.                        

• Identifier les ajustements en termes d'offre et 

de collaboration afin que les besoins soient 

couverts

• preventie en gezondheidsbevordering missie : 
op de hoogde blijven over de behoeften van de 
bevolking

• Belangpunt identificeeren

• Nieuws volgen en delen

• de veranderingen identificeren die diensten en 
netwerken moeten doorvoeren om beter aan 
de behoeften van het gebied te voldoen

3 RENCONTRES /AN + 2 GT (MAX) 3 VERGADERINGEN/JAAR + 2 WG (MAX)



PRESENTATION  |    PRESENTATIE

Appui scientifique |   Wetenschappelijke ondersteuning 

Brusano



Waarom is de zorgzone
een belangrijk niveau om

uitdagingen inzake preventie
en gezondheidsbevordering

aan te pakken?

Amadou Barry – Wetenschappelijke ondersteuning – Brusano

En quoi l’échelle bassin est 
une échelle pertinente pour 

aborder les enjeux de 
prévention et promotion de 

la santé ?



Défis de santé actuels :

Nécessitent une adaptation des méthodes de travail des acteurs.

Résultent d'une série de transitions.

Contexte

De huidige gezondheidsuitdagingen:

▪ vereisen dat professionals hun werkwijze aanpassen

▪ zijn het resultaat van enkele transities:

1. sociaal-demografische transitie Transition sociodémographique

2. ecologische transitie Transition écologique

3. epidemiologische transitie Transition Epidemiologique

4. conceptuele transitie van de gezondheidszorg Transition conceptuelle de la santé

➔ organisatorische transitie Transition organisationnelle



Contexte

Bijdrage aan de gezondheid van de gezondheidsdeterminanten

▪ Gezondheidszorgsysteem ➔ 25%

▪ Leefomstandigheden ➔ 50%

▪ Fysieke omgeving ➔ 10%

Levensverwachting + 30 jaar in de loop van de 20e eeuw

▪ 8 jaar dankzij het gezondheidszorgsysteem

▪ 22 jaar dankzij leefomstandigheden, omgeving en leefgewoonten

Conceptuele transitie van de gezondheidszorg (illustratie)

La contribution à la santé des déterminants de la santé

▪ Système de soins ➔ 25 %

▪ Conditions de vie ➔ 50 %

▪ Environnement physique ➔ 10 %

30 ans d'espérance de vie gagnés au cours du xx siècle

▪ 8 ans sont attribuables au système de soins

▪ 22 ans ➔ conditions de  vie, environnement, habitudes de vie

Transition conceptuelle de la santé (illustration)



Waarom thematisch overleg rond 
preventie en gezondheidsbevordering 
op het niveau van de zorgzone?

▪ Betere samenwerking (verticale en horizontale partnerschappen)

▪ Betere coördinatie tussen verschillende actoren / sectoren

▪ Beter antwoord op gezondheidsuitdagingen / complexe situaties

▪ Meer zichtbaarheid van en beter inzicht in van de gezondheidsbehoeften van de bevolking 

▪ Betere afstemming tussen de transversale en specifieke behoeften en het betreffende aanbod

Meilleure collaboration (partenariats verticaux et horizontaux)

Meilleure coordination entre différents acteurs/secteurs

Meilleure réponse aux enjeux de santé/situations complexes

Plus grande visibilité et meilleure connaissance des besoins de santé de la population 

Meilleure adéquation entre les besoins transversaux et spécifiques et les offres correspondantes

Pourquoi une concertation 
prévention et promotion de la 
santé à l’échelle du Bassin?
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Waarom thematisch overleg rond 
preventie en gezondheidsbevordering 
op het niveau van de zorgzone?
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Pourquoi une concertation 
prévention et promotion de la 
santé à l’échelle du Bassin?



▪ Strategische hefboom voor een proactieve benadering van de gezondheidsdeterminanten

▪ Uitwisseling van kennis en competenties

▪ Betere toegang tot diensten / activiteiten rond prev./gez.bev.

▪ Gerichtere interventies ➔ overeenstemming van acties rond prev./gez.bev. met de kenmerken van 
het doelpubliek

Levier stratégique pour une approche proactive des déterminants de la santé

Transfert de connaissances et de compétences

Amélioration de l'accès aux services/activités de prev/prom

Meilleure ciblage des interventions ➔ adéquation des actions de prev/prom avec les caractéristiques  
du public concerné

Waarom is het belangrijk om dit 
overleg op het niveau van de 
zorgzone te organiseren?

Pourquoi il est pertinent 
d’organiser cette concertation 
à l’échelle du Bassin ?



▪ Nabijheid van lokale actoren ➔ snelle respons

▪ Versterking van burgerparticipatie

▪ Terugdringen van ongelijkheden in gezondheid

▪ Consensus over de doelstellingen en een gedeelde visie voor een intersectorale benadering

voor preventie en gezondheidsbevordering

▪ Betere kennisdeling

Waarom is het belangrijk om dit 
overleg op het niveau van de 
zorgzone te organiseren?

Pourquoi il est pertinent 
d’organiser cette concertation 
à l’échelle du Bassin ?

Proximité des acteurs locaux ➔ réactivité

Renforcement de la participation citoyenne

Réduction des inégalités de santé

Consensus sur des objectifs et une vision partagée pour une approche intersectorielle en 

prévention et promotion.

Favorise l’interconnaissance



BEDANKT VOOR UW AANDACHT

MERCI DE VOTRE ATTENTION
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Tables de discussion   |    Discussietafels

ALIMENTATION   |   VOEDING

2 tables   |  2 tafels
30 min

• Besoins des populations vulnérables 
rencontrées dans la pratique. 

• Initiatives existantes.
• Qu’est-ce qu’il manque ?
• Pistes d’action.

Accès       Toegang
Education       Onderwijs

Santé       Gezondheid

• Behoeften van kwetsbare bevolkingsgroepen 
in de praktijk.

• Bestaandige initiatieven.
• Wat miss er ?
• Actieideeën 



Wooclap

Réflexion pour la suite du travail   | Reflectie voor de rest van het gezamenlijke werk



• +/- 500.000 pers/année touchées en Belgique

• Vaccin disponible en pharmacie sans prescription et possibilité 

de se faire vacciner à la pharmacie. 

• Prix < 20 € 

• Remboursement pour les groupes à risque. 

• Chaque année > de la mi-octobre (CSS) : 

- > 65 ans

- Pers entre 50 et 65 ans selon avis du MG

- Pers > 6 mois avec maladie chronique grave

- Femmes enceintes

- IMC > 40

- Pers travaillant dans le secteur de la santé

- Pers vivant sous le même toît que les groupes à risque. 

• Ongeveer 500.000 mensen/jaar getroffen in België.

• Het vaccin is verkrijgbaar in de apotheek zonder medisch voorschrift

en kan daar worden toegediend.

• Prijs < €20.

• Tegemoetkoming voor risicogroepen.

• Elk jaar > midden oktober (CSS):

- > 65 jaar  

- Mensen tussen 50 en 65 jaar, zoals geadviseerd door hun huisarts

- Mensen > 6 maanden met een ernstige chronische ziekte

- Zwangere vrouwen

- BMI > 40

- Mensen die werkzaam zijn in de gezondheidszorg

- Mensen die in hetzelfde huishouden wonen als risicogroepen

Actualités |   Nieuws

https://www.vivalis.brussels/fr


Actualités |   Nieuws

- La vaccination reste l’action la plus efficace.

- Vaccin disponible en pharmacie sans prescription et 

possibilité de se faire vacciner directement en pharmacie. 

- En cas de symptômes, un autotest est recommandé en cas 

de contacts avec des personnes vulnérables.

- Vaccinatie blijft de meest effectieve maatregel.

- Vaccin zonder medisch voorschrift verkrijgbaar in de apotheek 

en vaccinatie in de apotheek is mogelijk. 

- In geval van symptomen wordt een zelftest aanbevolen bij 

contact met kwetsbare personen. 

https://www.vivalis.brussels/fr


Gestes de prévention - preventieve maatregelen

https://www.vivalis.brussels/fr
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Actualités |   Nieuws

Sur le site du bassin ->   Accueil - Bassin Nord
Op de website van het bekken -> Onthaal - Zorgzone Noord

Journées mondiales  : 
Octobre : Cancer du sein

Novembre : Diabète 
Décembre : VIH/Sida ( + IST )
Janvier: Cancer col de l’uterus

Février: Alcool
Mars: Tuberculose

Werelddagen :
Oktober: Borstkanker
November: Diabetes

December: HIV/aids (+ soa's)
Januari: baarmoederhals kanker

Februari: Alcohol
Maart: Tuberculose

https://www.bassin-nord.brussels/
https://www.zorgzone-noord.brussels/


Actualités PREV/PROM |   Nieuws PREV/PROM 

EVENEMENTS

• JOURNEE DE PREVETION DU DIABETE   - 21 novembre

• DIABETES PREVENTIEDAG – 21 november

INSCRIPTIONS

INSCHRIJVINGEN



Actualités PREV/PROM |   Nieuws PREV/PROM 

EVENEMENTS

• ATELIER DIABETE - 27 novembre
- CPAS de Berchem-Sainte-Agathe (av. de Selliers de Moranville, 91)
- Atelier autour de l’alimentation et du diabète
- Public : habitant.e.s de Berchem-Sainte-Agathe

Plus d’informations : smarchal@cpas-ocmwberchem.brussels
Par téléphone : 0490 47 79 45

• WORKSHOP DIABETE – 27 november
- OCMW van Sint-Agatha-Berchem (De Selliers de Moranvillelaan, 91)
- Workshop over voeding en diabetes.
- Doelgroep : inwoners van Sint-Agatha-Berchem

Meer informatie : smarchal@cpas-ocmwberchem.brussels
Telefonisch op 0490 47 79 45

mailto:smarchal@cpas-ocmwberchem.brussels
mailto:smarchal@cpas-ocmwberchem.brussels


Actualités du SECTEUR   |   SECTORnieuws



PERSPECTIVES CT2 – CT3   |   VOORUITZICHTEN TO2 – TO3

• Partir de vos constats du jour pour nourrir et construire les CT suivantes

• Continuer à creuser le sujet du jour pour aller plus loin

• Pour rappel : possibilité de créer des groupes de travail

• Vanaf de conclusie van vandaag, bouwen we de volgende TOs

• Doorspreken over de vandaag themas.

• Herinnering: wij kunnen jullie ondersteunen om werkgroepen op te richten 



CONTACT

HELPDESK
Bassin Nord   |    Zorgzone Noord

Site: Accueil - Bassin Nord
Website: Onthaal - Zorgzone Noord

Mail: info@bassin-nord.brussels
info@zorgzone-noord.brussels

02 318 60 54

SAVE THE DATES

CT prévention et promotion de la santé : 14/03/2025
CT Santé mentale le 24/01/2025

CAB/ADC : 11/02/2025

TO Preventie en gezonheidsbevordering : 14/03/2025
TO Geestelijke Gezondheid : 24/01/2025

ZA/VA : 11/02/2025

https://www.bassin-nord.brussels/
https://www.zorgzone-noord.brussels/
mailto:info@bassin-centre-ouest.brussels
mailto:info@zorgzone-centrum-west.brussels


MERCI POUR VOTRE 

PARTICIPATION !
BEDANKT VOOR

UW DEELNAME !
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